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NOTA DE PRENSA

La Sociedad Espaiiola de Neurologia v la Fundacién Espafola de Enfermedades
Neurolégicas participan en la cuarta edicion de FISALUD

La SEN centra su presencia en Fisalud en la prevencion de las
enfermedades cerebrovasculares (ICTUS)

¢ Mediante sofisticadas pruebas de diagndstico realizadas por
neurologos, todos los visitantes pueden conocer cOmo esta su
circulacion cerebral y prevenir posibles ICTUS

e A pesar de que la neurologia es una de las especialidades con mayor
desarrollo de los paises industrializados, aun existen grandes
deficiencias en el ambito docente, investigador y diagnostico.

Asimismo es una especialidad desconocida para gran parte de la
poblacion

e La exposicion fotogréafica “Amigos de la Neurologia” y el mercadillo
solidario a favor de las enfermedades neuroldgicas son dos de los
grandes atractivos de este afio

e En esta ediciodn, la FEEN ha contado con la colaboracion y la presencia
de MAPFRE QUAVITAE, lider en servicios de teleasistencia, quien ha
presentado sus servicios de teleasistencia a mayores y el proyecto de
ocio y comunicacion “Las huellas del tiempo”, del que se han exhibido
algunas de las obras premiadas.

Madrid, 30 de noviembre de 2007.- Los ICTUS son dolencias que pueden prevenirse mediante la
deteccion precoz y un seguimiento adecuado de sus impactos negativos una vez que se han
manifestado. Por eso la SEN centra su presencia en Fisalud este afio en su prevencion, siguiendo la
linea marcada por el Ministerio de Sanidad en su nueva campafia de “Alimenta tus buenos habitos”. La
propuesta del Ministerio busca prevenir las enfermedades cardio y cerebrovasculares, que hoy
constituyen la primera causa de muerte, por delante del cancer, en el conjunto de la poblacion
espafiola.

Desde el dia 29 de noviembre la Fundacién Espafiola de Enfermedades Neurologicas (FEEN) y la
Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) han estado presentes en la cuarta edicion de Fisalud. Los
visitantes a esta feria pudieron realizarse pruebas neuroldgicas para conocer cdmo esta su circulacion
cerebral. Ademas, FEEN y SEN han presentado este afio la exposicion fotografica “Amigos de la
Neurologia” y un mercadillo solidario cuyas ventas estdn destinadas a favor de las enfermedades
neuroldgicas.

También ha estado presente en el stand MAPFRE Quavitae, lider en servicios de teleasistencia a
mayores, que informa de sus servicios de teleasistencia, seguridad vial, la escuela sociosanitaria -que
imparte cursos para las personas de apoyo a los pacientes-, y ha presentado su proyecto de ocio y
motivacion "Las Huellas del Tiempo". Todos estos proyectos estan enfocados de cara a personas con
dependencia o una gran dependencia como es el caso de los pacientes de la neurologia.



La presencia de ambas entidades en la Feria responde al objetivo de acercar la neurologia al ciudadano
ya que en torno al 20% de los espafioles sélo conocen “de oidas” a los neurélogos. Por ello, la FEEN y
la SEN, se afanan por mostrar a la poblacién cuales son los sintomas, tratamientos y riesgos de las
enfermedades neurolégicas y el importante papel que desempefia la atencion del neurdlogo como
especialista. El Dr. Gil Nufiez, director general de la FEEN, considera que “/a presencia en Fisalud de /a
SEN y la FEEN se convierte en fundamental si queremos

que los ciudadanos conozcan de cerca las enfermedades neurologicas, aprendan a convivir con ellas y,
sobre todo, a reconocerias. Queremos eliminar los estigmas que sufren muchos enfermos neurologicos
debido a ese desconocimiento, y solidarizarnos con ellos’.

Problemas como este demuestran que la neurologia tiene aun asignaturas pendientes que ha de
mejorar, como lo es la informacion que recibe el ciudadano respecto a la neurologia. Estas deficiencias
se encuentran en el ambito docente, investigador y diagnostico. “A pesar de ser la especialidad que
mayor desarrollo ha tenido en los ultimos afios en los paises industrializados, no sdlo en el terreno
asistencial sino también en la investigacion y en la industria farmacéutica, en Espafia, existen puntos
débiles que han de ser mejorados’, afirma el Dr. Matias-Guiu, presidente de la SEN.

De este modo, existen cinco areas pendientes en las que queda mucho camino por recorrer tal y como
se ha puesto de manifiesto durante la LIX Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia
celebrada recientemente en Barcelona. Entre ellas, las mas destacadas son la discriminacion de la
neurologia en la Universidad, el poco desarrollo de nuestra investigacion clinica debido a la falta de
apoyo de las instituciones y el hecho de que nuestro sistema sanitario evite al neurdlogo en la
realizacién e interpretacion de las pruebas diagnoésticas. Todas ellas tienen como consecuencia el déficit
asistencial.

Las actividades en Fisalud 07

En el stand se estan llevando a cabo diversas actividades que buscan acercar la neurologia a los
visitantes. Entre ellas estan la realizacién de pruebas diagndsticas por parte de especialistas para
conocer el estado de la circulacién cerebral, una zona de juegos para los mas pequefios, videos
descriptivos sobre distintas dolencias neuroldgicas y el mercadillo solidario de bisuteria, que pretende
recoger fondos para la Fundacion Espafiola de Enfermedades Neuroldgicas.

Ademas, se presenta la exposicion fotografica “Amigos de la Neurologia”, que muestra la actitud
positiva con la que enfermos neurol6gicos afrontan su dia a dia. Personas reconocidas y admiradas por
el puablico han querido prestar su imagen para apoyarlos y se han fotografiado junto a 25 pacientes.
Las instantaneas son testimonio de lo bien que estos pacientes afrontan la enfermedad que padecen y
del inolvidable momento compartido con cada uno de los personajes del ambito del deporte, la cultura,
la misica y la politica.

También esta presente en el stand MAPFRE Quavitae, lider en servicios de teleasistencia a mayores,
gue informa de sus servicios de teleasistencia, seguridad vial, la escuela sociosanitaria -que imparte
cursos para las personas de apoyo a los pacientes-, y que presenta su proyecto de ocio y motivacion
para personas con discapacidad "Las Huellas del Tiempo". Todos estos proyectos estan enfocados de
cara a personas con dependencia o una gran dependencia como es el caso de los pacientes de la
neurologia.
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